
 

Перед искусственным абортом женщина обязана пройти УЗИ для 

подтверждения наличия беременности в матке и демонстрации ей 

сердцебиение эмбриона/плода (при наличии). Далее женщине дается время на 

размышления 48 часов при сроке беременности до 8 недель и с 11 до 12 недель, 7 дней 

«неделя тишины» на сроке от 8 до 11 недель. Время начинает учитываться от момента 

явки женщины в учреждение, где будет непосредственно делаться аборт. 

Психологическое доабортное консультирование женщин 

Психологическое доабортное консультирование женщин — это вид кризисной 

помощи, предоставляемый в рамках клинической психологии. 

Психолог не пытается навязать женщине свою точку зрения, не принуждает её к 

определённому решению и не призывает ни к чему. Вместо этого он помогает женщине 

разобраться в своих чувствах и эмоциях, чтобы она могла принять наилучшее для себя 

решение в сложной и кризисной ситуации, связанной с выбором — прервать 

беременность или сохранить её. 

 

Телефон для записи на приём: 

+7 (343) 272 03 03 
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620142, г. Екатеринбург, ул. Большакова, д.68 
Тел.: +7 (343) 272-03-03 
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